
                

 

2.11. – 6.11.2026 
 

Změna jídelníčku vyhrazena. 
PITNÝ REŽIM: po celý den dětem podávány nápoje (čaj, džus, čistá voda) 
ALERGENY: používané koření (kmín, majoránka, sladká paprika) 1,3,4,6,7,9,10,11,12 
OVOCE, ZELENINA: výběr vždy ze 2-3 druhů (dle sezóny) po celý den  

 

 

 

 

 

Chléb. veka, máslo, plátkový sýr, okurka, bílá káva, jablko  
 
 
Polévka dýňová s krutony 
Bramborové šišky v opražené strouhance, ovocný čaj 
 
 
Kmínový chléb, pom. celerová, mléko, jablko 

 

1,6,7,8 
 
 
1 
1 
 
 
1,7,9 

 

 

 

 
 

 

Šlehaný tvaroh s jahodami, čaj, jablko, mandarinka 
 
 
Polévka zeleninová jarní 
Krůtí ragú, rýže, čaj 
 
 
Kmínový chléb, pom. mrkvová, mléko, kedluben 

1,7 
 
 
1,9 
1,4,7 
 
 
1,7 

 

 

 

 

 

Rohlík, pom. švédská, bílá káva, jablko, paprika 
 
 
Polévka ze zeleného hrášku a pohanky 
Kapustové karbanátky, bramborová kaše, rajče, čaj 
 
Chléb, pom. liptovská, mléko, jablko 

1,4,6,7,8 
 
 
1 
1,3,7 
 
1,7 

 

 

 

 

Ovesná kaše se skořicí, jablko, hroznové víno, čaj 
 
 
Polévka s těstovinou 
Čočka na cibulce, vejce, kyselá okurka, pečivo, ovocný čaj 
 
 
Toustový chléb, pom. ze strouhaného sýru a křenu, 
mléko, paprika 

1,7 
 
 
1,3,9 
1,3,10,12 
 
 
1,7,12 

 

 

 

 

Houska, pom. z nugety mléko, jablko, hruška 
 
 
Polévka hovězí vývar s drožďovými knedlíčky 
Rajská omáčka s hovězím masem, těstoviny, čaj 
 
Kmínový chléb, pom. tvarohová s pórkem, mléko, okurka 

 

1,5,6,7,8 
 
 
1,9 
1,3,12 
 
1,7 


