
                

 

20.  -  24.10.2025 
 

Změna jídelníčku vyhrazena. 
PITNÝ REŽIM: po celý den dětem podávány nápoje (čaj, džus, sirup, čistá voda) 
ALERGENY: používané koření (kmín, majoránka, sladká paprika) 1,3,4,6,7,9,10,11,12 
OVOCE, ZELENINA: výběr vždy ze 2-3 druhů (dle sezóny) po celý den  

 

 

 

 

 

Chléb, pom. ze strouhaného sýra a celeru, bílá káva, 
jablko, mandarinka 
 
Polévka hovězí s drožďovými knedlíčky 
Bramborový guláš, pečivo, ovocný čaj 
 
 
Rohlík, pom. rybí se sýrem, mléko, okurka 

1,6,7,8 
  
 
1,3,9 
1 
 
 
1,4,7 

 

 

 

 
 

 

Jáhlová kaše se skořicí, ovocný čaj, hroznové víno, jablko 
 
 
Polévka krupicová s vejci 
Masové rizoto, strouhaný sýr, ledový salát, čaj  
 
 
Celozrnný chléb, pom. tvarohová s kapií, mléko, mrkev 

1,7 
 
 
1,3,9 
1,7,12 
 
 
1,7 

 

 

 

 

 

Obložená chlebíčková veka, bílá káva, jablko, paprika 
 
 
Polévka krupková 
Kuřecí závitek, bramborová kaše, rajče, ovocný čaj 
 
 
Kmínový chléb, pom. salámová, mléko, okurka 

1,6,7,8 
 
 
1,9 
1,7 
 
 
1,7 

 

 

 

 

Tvaroh s ovocem, piškoty, ovocný čaj, jablko, hruška 
 
 
Polévka selská 
Čočka na cibulce, chléb, kyselá okurka, čaj, sirup 
 
 
 
Chléb, pom. vaječná s křenem, mléko, paprika 

1,3,7 
 
 
1 
1,10,12 
 
 
 
1,3,7,12 
 

 

 

 

 

Houska, pom. tvarohová s česnekem, bílá káva, jablko 
hroznové víno 
 
Polévka kmínová s vaječnou jíškou 
Smažená ryba, bramborová kaše, míchaná zelenina,  čaj 
 
 
Kmínový chléb, pom. paštiková, mléko, jablko 

1,6,7,8 
 
 
1,3 
1,4,7 
 
 
1,7 


