JÍDELNÍČEK
28.11.2022  -  2.12.2022
	PONDĚLÍ
	rohlík, pomazánkové máslo, kakao, ovoce                                                   1,7                                                                 
polévka hovězí s játrovou zavářkou                                                          1,3,9                                                                                  
nudle s mákem a cukrem, čaj, džus                                                              1,3                                                                                                                          
kmínový chléb, pomazánka masová, zelenina, mléko, čaj                           1,7                                                                  

	ÚTERÝ
	sojový bochánek, vídeňský krém, bílá káva, ovoce                                     1,7                                                                       
polévka selská                                                                                            1,3,9                                                                                                                                                                                                                                                      
zapečená ryba se sýrem, bramborová kaše, rajče, čaj s citrónem                 4,7                                                      
chléb, pomazána ze strouhaného tvrdého sýra, kapie, mléko, čaj                1,7                                                                                     

	   STŘEDA
	domácí perník, granko, ovoce                                                                   1,3,7                                                                                                                              
polévka kmínová s vaječnou jíškou                                                           1,3,9
kuřecí masová směs, noky, ovocný čaj                                                        1,3
toustový chléb, máslo, zelenina, plátkový sýr, mléko, čaj                           1,7                                         

	ČTVRTEK
	pletýnka, pomazánka hermelínová, mléko, ovoce                                        1,7
polévka brokolicová                                                                                        1                                   

masové rizoto, sýr, kompot, čaj s citrónem                                                     7        
žitný chléb, debrecínská pěna, rajče, mléko, čaj                                          1,7 

	PÁTEK


	rohlík, žervé, zeleninová mísa, malcao, ovoce                                            1,7                                                                                                                     
polévka krupková                                                                                         1,9
vepřové maso na paprikách, kynutý knedlík, čaj, džus                             1,3,7                                                  
šumavský chléb, pomazánka budapešťská, mléko, čaj                                1,7 


Změna jídelníčku vyhrazena.

PITNÝ REŽIM:  po celý den dětem podávány nápoje (čaj, džus, sirup, čistá voda)
ALERGENY: používané koření (kmín, majoránka, sladká paprika) 1,3,4,6,7,9,10,11,12
OVOCE:  výběr vždy ze 2-3 druhů ovoce (dle sezóny) po celý den
